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Dame Hiver
Conte musical
* Création 2019 *

‘‘C’est bientôt noël mais dans la forêt, la neige n’est pas tombée : Dame Hiver ne s’est 

toujours pas levée.... On chante, on danse, on rit mais rien, elle reste endormie. Deux amis, 

Souricette et Écureuil, prennent le chemin de la montagne pour la réveiller...

Une conteuse nous raconte en musique une histoire tendre et drôle, ode à la nature au temps 

de l’hiver.’’

UN SPECTACLE DANS SA VERSION SOLO POUR LA PETITE ENFANCE (25 MIN) 

**Variante du spectacle est en duo jeune public dès 3ans (35min)**

Ecriture et jeu : Clélia Tavoillot 

Composition  : Heykel Bouden

Scénographie : Christelle Mélen 

Costumes : Pauline Feuillette et Clélia Tavoillot

Crédit photo : Ananda Factory

«Dame Hiver» en solo déjà accueilli (notamment) par : 

Festival «Contes en montagne noire» (11) / Festiboutchou, Pechbonnieu (31) / Cinéma Nes-

tor Burma, Montpellier (34) ; Réseau des médiathèques de Sète Aglopôle (34) ; Médiathèque 

Confluence à Lodève (34) ; Médiathèque de Lunel (34) ; Médiathèque Paul Géraldini, Onet-le-

château (12) ; Médiathèques de Corneilla et de St Feliu (66) ; Médiathèque de Meyrargues (13) ; 

Jouons en ludothèque, Béziers (34) ; Crèches les Chaperons rouges, Montpellier ; Médiathèques 

W.Shakespeare et V.Hugo à Montpellier...

VOIR UN EXTRAIT VIDÉO  // ECOUTER 3 PISTES AUDIO

https://www.youtube.com/watch?v=4fb1YXxcTQg
https://soundcloud.com/user-16244699
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 UN CONTE MUSICAL

La musique tient une place prépondérante dans ce spectacle et participe autant à l’histoire que le 

jeu de la conteuse. 

Clélia a écrit les paroles et Heykel a composé des airs d’influence traditionnelle (biguine, blues) mais 

aussi de musique actuelle. Nous avons pris le parti d’aller là où on ne nous attendez pas pour l’hiver 

(biguine...) et d’éviter les poncifs musicaux liés à cette période. Clélia joue sur quelques morceaux 

du ukulélé. Les compositions d’heykel sont projetées pour la version solo. Clélia s’accompagne 

également d’un toy piano qui sert à des moments de boîte à musique. Le spectacle se joue en 

acoustique.  

... POUR LA PETITE ENFANCE
Ajustée pour une écoute destinée aux tout petits, cette version du spectacle se joue dans une 

grande proximité avec le public, assis en arc de cercle, à 1m autour de l’espace scénique.

La scénographie a été pensée dans un rapport de proximité, avec son côté circulaire et caressant. 

Christelle Mélen, la scénographe s’est appuyée sur le visuel du spectacle, réalisé par Perrine Boyer, 

pour concevoir le décor. Ainsi la couette en fond de scène renvoie à la robe de Dame Hiver de 

l’affiche. Elle a également représenté les personnages de l’histoire avec des marionnettes à doigts 

qui ravissent les tout petits. Les personnages de l’histoire (Souricette, Ecureuil, Renard et P’tit Ours) 

y sont représentés, permettant identification plus simple des enfants à l’histoire. 

Le très jeune public est emmené dans le réveil de Dame Hiver grâce au jeu, à la musique (toy piano, 

ukulélé et chant), mais aussi à la manipulation des marionnettes à doigts. Un moment de poésie et 

d’émerveillement proposé aux tous petits qui suivent avec ravissement cette aventure.

NOTE D’INTENTION

Cette histoire est née d’une envie de raconter l’hiver, la poésie de sa lenteur et de son endormis-

sement mais aussi l’émerveillement que suscite cette période. Je suis partie de la figure de Dame 

Holle, issue du légendaire allemand et du motif de son édredon secoué à la fenêtre pour faire tom-

ber la neige sur le monde. 

Cet être magique, ce génie des eaux vit loin des Hommes, près du ciel, des nuages et du vent. 

Le grand ménage qu’elle fait chez elle chasse l’obscurité et annonce la promesse du soleil. Dans la 

version des frères Grimm, Dame Holle couvre d’or celle qui l’aide et de poix celle qui fainéantise. En 

cela, elle peut être associée à la Befana dans le folklore italien ou à Saint Nicolas et au Père fouettard 

dans des traditions d’Europe de l’Ouest. Les personnages principaux sont des animaux auxquels les 

enfants s’identifient : Souricette qui rêve de Noël, Ecureuil, le pitre qui la bouscule dans son cocon. 

Ils rencontreront Renard et Petit ours, tous décidés à réveiller Dame Hiver qui, à l’approche de Noël, 

n’a toujours pas fait tomber la neige dans la forêt...
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L’EQUIPE ARTISTIQUE

Clélia Tavoillot, écriture, récit et jeu  
Portée par la poésie du quotidien, ces petits riens qui éclairent nos vies, Clélia façonne son imaginaire 

comme un sculpteur son bloc d’argile : elle est conteuse. Sa démarche s’affirme entre musicalité de la 

parole, jeu et mouvement. Elle découvre la richesse de la littérature orale au sein de conservatoires du 

conte (Cmlo, Clio). Son parcours artistique s’enrichit par la pratique du chant et du théâtre gestuel au sein 

de l’école Lecoq. Directrice artistique de la compagnie L’Oiseau Lyre, Clélia s’entoure d’artistes musiciens 

pour ses spectacles qu’elle écrit ou co-écrit et cherche un subtil équilibre entre épure du conte et richesse 

scénique.

Heykel Bouden, composition 
Passionné par la musique, Heykel Bouden joue principalement des instruments à cordes (violon, alto man-

doline et banjo ténor). En tant que violoniste, iI a joué au sein de «Hippocampus Jass Gang» et poursuit 

aujourd’hui  sa carrière de cordiste dans diverses formations : «Balaio», «Drom Blanchard quartet», Blind 

Beans, Hawaii Safari et «Fiddle Jazz Combo». Pour «Dame Hiver» il a composé la plupart des morceaux. 

Dans le CD vous l’entendrez chanter, jouer du banjo, de la mandoline, du violon et d’autres surprises...

Christelle Mélen, scénographe
Marionnettiste, scénographe, metteuse en scène, Christelle Mélen est la directrice artistique de la compa-

gnie Hélice Théâtre. 

UNE CHANSON DU SPECTACLE

Dame Hiver, réveille-toi ! 

Dame Hiver sonne le réveil

Dans ton lit, encore tu sommeilles

On espère le tourbillonement

Des flocons tel un enchant’ment.

Le soleil joue à la marelle,

Sur les toits sans trace de gel.

En hiver, le vent doit siffler, 

le brouillard nous envelopper.

 

Dame Hiver (x3) sors de ton sommeil. 

Dame Hiver (x3), c’est bientôt Noël. 

Chaque année, comme un rituel,

On attend que tu te réveilles  

Pour goûter la neige qui volette

Et glisser, faire des pirouettes

Dame Hiver (x3) sors de ton sommeil. 

Dame Hiver (x3), c’est bientôt Noël. 

UN CD

Ce spectacle a donné lieu à la création d’un CD. Il per-

met d’écouter le conte musical dans son ensenble. Ce CD 

a été enregistré et mixage par TheOctopus Studio à la 

Friche Mimi, Lavérune (34) en septembre 2021. 

Ecouter des extraits audio

https://soundcloud.com/user-16244699/tracks
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DAME HIVER SOLO- Cie L’Oiseau Lyre

FICHE TECHNIQUE - version solo _ acoustique (autonomie partielle)
1 artiste au plateau et en tournée

Mise à jour le 10/12/2025

Spectacle : Petite enfance de 18 mois  à 5 ans.
Durée : 25 minutes
Jauge :  40 personnes max (enfants + adultes)
Installation : 2 heures
Démontage : 40 minutes
Disposition du public : en arc de cercle autour de l’espace scénique. Si possible, gradinage
avec coussins.

Conditions d’accueil :

- Place de parking (soit pour une voiture type Docker)
- Déplacements en train 2ème classe (accueil en gare) ou avec véhicule (frais de

déplacement facturés selon le barème URSSAF 2024).

- Si catering : 1 repas végétarien (pas de viande ni de poisson)
- Dans le cas d’une installation à J-1 les repas du temps de transport seront facturés.
- Une loge (éclairée, avec table, chaise, miroir, lavabo, toilettes) avec boisson chaude (thé,

tisane) et 1 bouteille d’eau.

- Besoin des contacts des personnes d'accueil logistiques et/ou technique.
- Durant la représentation, besoin d’une personne de l’organisation/régie pour envoyer 3

morceaux musicaux.

PLATEAU :

Espace scénique : Espace scénique de 3 m2 avec accès à l’électricité (220V)
Scène : Sol et fond de scène noirs (idéalement)

A fournir Fourni

- 4 à 6 grilles caddies de 2m de
hauteur)

- Sol et fond de scène noirs (si
possible)

- Tapis, coussins en demi-cercle à
1 mètre de l’espace scénique ou
bien gradinage face à l’espace
scénique.

- Décor de 2m de hauteur et 1 m
de largeur à suspendre (avec
des nouettes)

- Pendrillons
- 1 petite enceinte portable bose

(diffusion des morceaux)
- 1 petite enceinte portative

(toy piano)

SON : Voix et ukulélé en acoustique. Le toy piano a une sortie sur enceinte (fournie). Pendant le
spectacle, trois morceaux musicaux sont diffusés sur une petite enceinte portative (fournie) et
lancés par une personne de l’organisation.

LUMIÈRE :
Plein feu (2 PAR 56 300w face filtres chauds + 1 PAR 300w en contre filtre bleu nuit – Fournis)

Engagée dans les arts du récit, la compagnie L’Oiseau Lyre

propose des spectacles pour le jeune et le tout public.

Contact
Artistique : Clélia Tavoillot //  artistique@loiseaulyre.org

Administration : Loïc Massini // admin@loiseaulyre.org

Cie L’Oiseau Lyre
76 rue du faubourg Figuerolles, 34070 Montpellier

07 66 23 38 60 //  www.loiseaulyre.org       

www.loiseaulyre.org

