
La Cie L’Oiseau Lyre propose une 

INITIATION
 A L’ART 

DU CONTE 
Les 27 et 28 avril 2024

à la Friche Mimi,
Lavérune (34)

Un stage animé par
Clélia Tavoillot



INITIATION A L’ART DU CONTE 

Objectifs
• Découvrir le conte : les particularités de ce récit oral (ses sources, sa symbolique, sa 

structure) et ses différents genres. 
• Découvrir l’art de conter : ses techniques, ses spécificités, l’engagement requis 
• Créer sa propre version d’une histoire traditionnelle, avec sa voix, son corps, sa singu-

larité.
• Développer des outils de réflexion par la pratique d’exercices et le jeu. 

DérOulement
Par le jeu, les échanges et l’improvisation, l’idée de ce stage est de permettre à la fois de 
saisir l’engagement que requière l’art du conte et la grande liberté créatrice qu’il offre. Nous 
aborderons donc les techniques pour s’approprier un récit : mémorisation, langage sym-
bolique et imagé, adresse au public, voix, rythme, langage corporel... Chaque participant(e) 
travaillera sur un conte de son choix.
Des moments d’échanges théoriques nourriront la pratique pour une meilleure connais-
sance de la matière. Les notions de contes traditionnels, de versions, de répertoire et de 
publics seront abordées. Bibliographie, ouvrages de référence en consultation.

Public toute personne désireuse de raconter ou de renouveler sa pratique du conte. 

APPrOches
Échauffements collectifs. Travail en groupe, en duo et en solo
Jeux d’improvisation pour laisser émerger la parole conteuse

l’intervenAnte
Portée par la poésie du quotidien, ces petits riens qui éclairent nos vies, 
Clélia Tavoillot façonne son imaginaire comme un sculpteur son bloc d’argile : elle est 
conteuse. Sa démarche s’affirme entre musicalité de la parole, jeu et mouvement. Elle dé-
couvre la richesse de la littérature orale au sein de conservatoires du conte (Cmlo, Clio). Son 
parcours artistique s’enrichit par la pratique du chant et du théâtre gestuel de la Commedia 
dell’arte et au sein de l’école Lecoq. Directrice artistique de la compagnie L’Oiseau Lyre, 
Clélia s’entoure d’artistes musiciens pour ses spectacles qu’elle écrit ou co-écrit et cherche 
un subtil équilibre entre épure du conte et richesse scénique.

lA cOmPAgniie
L’Oiseau Lyre est engagée dans les arts du récit (mythes, contes, légendes). Pour cela, la 
compagnie propose des spectacles, déambulations, des ateliers pour tout public.



INFORMATIONS PRATIQUES

DAtes   27 et 28 avril 2024
    

hOrAires 9h30-13h/14h30-17h

Durée  12h sur 2 jours

nOmbre De PArticiPAnts 10 maximum

tArif  150€ + 5€ d’adhésion à L’Oiseau Lyre
lieu La Friche Mimi, 4, rue de Gua, 34880 Lavérune 

Bus Ligne 38, descendre arrêt La Croix, terminer à pied (5 minutes)

renseignements / inscriPtiOns 06 84 19 39 37 // joy@loiseaulyre.org

www.loiseaulyre.org
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